
Begleitung:

Martin Crillovich-Cocoglia begleitet 
seit über 30 Jahren erfolgreich 
Menschen und Organisationen bei 
der Manifestation ihrer wesent­
lichen Ziele. Seine Intuition und 
Klarheit schaffen immer wieder 
Raum, das Wesentliche im
gegenwärtigen Moment zu 
erfahren.
www.quantum-living.com
 

Brigitte Sachs-Schaffer verbindet 
beruflich und privat langjährige
Systemische Organisations­
beratung mit ihren Wurzeln in 
der familieneigenen Schafferalm 
und mit einem eigenen 
„Social Enterprise“ in Südafrika.
www.sachs-schaffer.at
www.schafferalm.at   
www.cooktastic.co.za

Jetzt anmelden: 
crillovich@atmos.or.at
brigitte@sachs-schaffer.at

Warum?
Es gibt klare Hinweise, dass die Erde – GAIA - an einer Schwelle steht. 
Frei übersetzt nach Einsteins berühmtem Zitat,- werden wir mit dem­
selben Bewusstsein, mit dem unsere Probleme entstanden sind, sie nicht 
lösen können. Die Quantenphysik nimmt uns unsere letzte persönliche 
„Unschuldsvermutung“:  Wir sind es, die unser Leben, unsere Welt 
erschaffen. 

Wie?
Wir werden in einer kleinen Gruppe sehr viel in der Natur unterwegs 
sein, angeleitet und allein, in Verbundenheit, Stille und im Gespräch.
Wir nutzen die Kraft der Elemente, um uns dem Mysterium des Lebens 
anzunähern, um uns für das ganze Potenzial zu öffnen und für das, was 
mit und durch uns in die Welt kommen will.
24 Stunden allein im Freien (Re-Treat), die heilende und schöpferische 
Kraft der Gruppe (We-Treat), kreative Formate, sowie der Kraftplatz Alm 
werden jene schöpferischen Qualitäten in und aus uns entstehen lassen, 
die dein Selbst und eine Neue Erde brauchen.
Das GAIA-Projekt möchte in einem co-kreativen Prozess ein wachsendes 
Netzwerk fördern, in dem Menschen, Natur und mögliche neue Lebens­
formen wie KI,  kooperieren. Das GAIA-Projekt ist ausgerichtet, für jede 
Einzelne größtmögliche Lebensqualität und Freiheit zu ermöglichen – 
in einer solidarischen und regenerativ organisierten Welt. Der richtung­
gebende Fokus dafür könnte ein „Gutes Leben für uns Alle“ sein.

Wann?
Mittwoch 19. bis Sonntag 23. August 2026
Ankommen 14.00 – 15.30
Beginn um 16:00 Uhr
Ende Sonntag um 13.00 Uhr

Wo?
Schafferalm in St. Stefan ob Leoben, Stmk, www.schafferalm.at

Preis:
Seminargebühr: € 720,– (+ 20% MwSt)
Unterbringung in 2 oder 3-Bettzimmern, Vollpension mit vegetarisch/
veganer Gourmet-Küche von Werner Friedl: € 390,– (reduziert bei 
Übernachtung im Zelt/Camper € 300,–); jeweils inkl. 10% USt

19. – 23. August 2026

          Natur-Retreat auf der Schafferalm 

   Das Leben ruft mich - 

das GAIA-Projekt & Ich

In diesen 5 Tagen, in der Abgeschiedenheit der wunderbaren 
steirischen Schafferalm auf 1100m, gibst du dir die 
Freiheit, dich, deine Beziehungen und die Welt neu, tief, 
weit und lebendig weiter zu entwickeln.


